
生徒・保護者のみなさまへ 

  これからの学校生活で気をつけていくこと  

吉賀中学校 

〇学校生活で 

・健康観察記入表は毎日必ず、正しく記入しましょう。 

 

・授業中も教室は換気をするようにしましょう。廊下側と校舎側の窓を開けましょう。 

 

・外から帰ったあと、給食前、掃除のあと、トイレのあと、鼻をかんだあと、共用のものを触った

あとなど必ず、手洗いをするようにしましょう。 

 各教室にアルコール消毒液も用意しているので、必要に応じて使用してください。 

 

・友だちと物の貸し借りはやめましょう。（ハンカチ、歯磨き粉、くしなど） 

 水筒の回し飲みももちろんやめてください。 

 

・登校後に体調が悪くなった場合は、相談後、保護者さんにすぐ連絡して早退になります。 

 体調が悪くなった場合、早めに教えてください。 

 また、登校前に体調が悪い場合、無理をせずお家でゆっくり休んでください。 

 

〇給食で 

・配膳前の台ふきは、ペーパータオルを使って消毒するようにします。（各教室準備） 

 

・今まで通り前を向いて食事をします。食べ終わったら、マスクをしましょう。 

 

☆牛乳パックは自分の席で開き、水道に洗いに行きます。 

 洗った牛乳パックとストローは、各水道に用意してあるごみ袋に捨てます。 

  

・歯磨きは自席で行う、話はしない、手洗い場の密を避け短時間ですすぐようにしてください。 

 

〇家庭で 

・規則正しい生活を心がけましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今までと特に大きく変わったことはありませんが、今まで以上に一人

一人がしっかりと対策し、行動できたらと思います。 

どんなに対策をしていても、感染症にかかることはあります。 

不安に思っていること、分からないこと、なにかあればいつでも学校

の先生に相談してくださいね☺ 



○学校行事について 

 ・予定が変更になった主な行事など 

中間テスト 5/25-26 中止にします。（各教科で単元テストなどあるかもしれません） 

野外炊飯遠足 6/1 延期(今の予定は 10/13) 

ふるさと学習 6/16-18 延期(２学期頃)。学年部によっては内容を変更して実施 

 ・現時点では実施予定の行事など（感染状況によっては変更もあります） 

全国学力調査(３年) 5/27 

ブロック総体 6/9-10 

期末テスト 6/29-30 

修学旅行(３年) 7/1 

終業式 7/20 

 ※２学期以降の行事についても、実施予定ですが、規模の縮小や中止などもあるかもしれません。 

 

○授業について 

 ・予定通り行います。今後進度が早くなるかもしれません。授業だけでなく、宿題や家庭学習を

しっかりと行いましょう。 

 ・ペアやグループ学習では、飛沫がほかの人に当たらないよう気をつけましょう。マスクだけで

なくフェイスシールドも使って行います。 

 

〇部活動について 

 ・集合時、待機中、観戦中、休憩中及び食事中などにおいて選手同士の距離を１ｍ以上空ける 

  （更衣についても密を避けるようにする） 

 ・マスク等を準備し、競技等実施時及び食事中を除いては原則、マスクを着用する 

  ただし、気候や状況等により、熱中症などの健康被害が発生する可能性が高い場合は配慮する 

 ・集合時、更衣後、食事前後、トイレ後等、こまめに手洗い、消毒をする 

 ・近距離での大声を避ける 

・屋内で実施する競技においては常時換気または１時間に２～３回程度、換気を行う 

・職員室前に部活動ホワイトボードを設置しているので各自、確認すること 

 ・大会等の出場や試合を観戦される場合は競技ごとに定められる感染症対策に準ずること 

 

〇服装、掃除について 

 ・衛生面を配慮し、体操服登校も可です。 

 ・掃除は静かに行い、終了後は手洗いを必ずしましょう。 

・掃除用具の共用を避けるため、１週間当番を固定します。 


